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Comienza nuestro primer boletin del afio
2023 y tenemos muchas noticias que
contar.

Nuevos rostros y nuevas actividades
han destacado en el acontecer
soloveriano en estos primeros meses de
clases.

Los-as invitamos a ponerse coOmodos
para leer noticias, copuchas, chismes y
todo lo que esta pasando en nuestro

colegio

Tomen asiento y disfruten de un®

nuevo registro de grupo "Clara

Solovera Comunica”
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Una delas primeras actividades deportivas =~ *
del afio fue la celebracion del dia del deporte
acargo del Departamento de Educacion
Fisicay Salud, quienes nos invitaron a elegir
una serie de pruebas fisicas pararomper con
nuestro sedentarismo. En entrevista con el
profesor Carlos, nos comenta sobre el
diagnostico de nuestro establecimiento: "si
bien la mayor parte del colegio hace actividad
fisica, el problema estd en la alimentacion de
casa. Los estudiantes en sus hogares tienen una
nutricion que no estd acorde a la vida saludable
yeso sereflejaenlas colaciones que les envian”.
Esporello que hacemosunllamado a
nuestra comunidad para incentivar la vida
saludable y evitar riesgos para nuestra salud

Katalina Rivera

S HUERTO!

Desde hace un tiempo se rumoreaba que se
volveria a utilizar el invernadero de nuestro
colegio. Sin embargo, cada vez estamos mas

cerca de poder ver nuestro propio huerto a cargo

de la profesora Marifa Paz, quien en colaboracién
con el Centro de Estudiantes dardn vida a un
huerto colaborativo: "Hoy el huerto consiste en

una porcidn de tierra que se trabaja para el uso
agricola a baja escala, obviamente, centrado en

el sistema educativo, es decir, que sigue los

lineamientos del curriculum nacional por lo

tanto cada cosa que se aprenda dentro del
huerto esta en concordancia con lo que tienen
que aprender los estudiantes". En palabras de

la propia profesora, el huerto deberia estar listo a

fines de este ano.

Haru Araya

H A AvToR

DIA DEL LIBRO Y
EL DERECHO DE

N
('Y

3

Este 26 de abril se celebré mundialmente el
dia del libro, es por esto que nuestro colegio,
como ya es tradicion, lo celebré con
diferentes intervenciones y algunas
novedades que nos permitieron disfrutar de
una grata jornada.

Partimos el dia con un novedoso café
literario a cargo del Depto. de Lenguaje y del
CRA, quienes facilitaron sus instalaciones
para generar una nueva puesta en escena
similar a los clasicos bares y cafés de la
ciudad. En el CRA compartimos de musica,
lecturas de libros y poemas, ademas de
disfrutar de un magnifico coctel con
chocolate caliente. En palabras de la
profesora Moraima: " la importancia es hacer
comunidad y que los niiios también vayan
acercdndose a la literatura porque es una
disciplina transversal que engloba todo. La idea
es que comiencen a participar en estas
instancias y asi vayan acercdndose a su colegio
y compartiendo con niios y niiias de otros
cursos”. Esperamos que las préximas
ediciones logremos sumar a mas miembros
de la comunidad escolar.
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Comenzamos el afio con nuevos profesores con los que fuimos a
conversar para saber como ha sido este breve tiempo en nuestro
colegio. Nos referimos al profesor Oscar y el profesor Roberto
quienes destacaron: "me gusta bastante el ambiente en general que
se da entre los jovenes de distintos niveles, son stiper respetuosos y
participativos. A pesar de tener algunas dificultades entre ustedes,
siempre tienen buena disposicion para realizar las actividades”
(Profesor Oscar).

En cuanto al profesor Roberto, nos menciona: "Lo que mds rescato
es que son personas capaces de poder ser solidarias, preocuparse
del entorno y de los de los demds, son capaces de poder hacer cosas
que ni ellos mismos creen que pueden. Es por eso que se presentan

con gran resistencia, por el solo hecho de no atreverse a realizar
algo nuevo". Solo esperamos que se sientan a gusto en nuestro
colegio y podamos aprender mucho de ellos, bienvenidos!

Bastian Sandoval

Para nadie es ajeno que hemos tenido algunos conflictos a nivel de conuvivencia en nuestro establecimiento, y es
por eso que fuimos en busca de la encargada de convivencia escolar de nuestro establecimiento, Carmen Arévalo
para saber ;Cudles son los principales problemas que tenemos hoy en dia?: "Los principales conflictos que
tenemos en el colegio son: la poca tolerancia que tienen entre estudiantes, desde la percepcion de una mirada
hasta hablar mal de otro companero. Seguramente es un tema que debemos enfrentar considerando los rezagos de
la pandemia y para eso estamos trabajando dia a dia. En ese sentido, es necesario fomentar el companerismo y
trabajo en equipo desde los estudiantes mediante el Grupo Juvenil. Frente a ello, nos comenta: "El objetivo
principal es generar un espacio de participacion para los estudiantes, en donde ellos puedan realizar actividades
de su interés siendo un aporte para la comunidad. Nuestro trabajo es de cardcter social que nos permita mejorar la
convivencia escolar en todo dmbito. Esperamos que mejoren nuestras relaciones y podamos disfrutar de un grato
clima como se estabamos acostumbrados.

Alex Orellana
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Puedes esperar un mes lleno de energia y accion. Este mes podria centrarse en asuntos financieros y de
Es posible que te enfrentes a nuevos desafios y seguridad. Es un buen momento para evaluar tus recursos
oportunidades emocionantes. Mantén un enfoque y establecer una base sélida. Presta atencion a tus valores
claro en tus metas y sé valiente al tomar y busca la estabilidad en'tus relaciones.

decisiones. Céncer

Mayo puede ser un momento para enfocarte en tu hogar y tus seres

s . N
Gem Inis queridos. Podrias sentir la necesidad de buscar seguridad emocional y
La comunicacion sera clave durante este mes. Es  construir relaciones mas cercanas. Presta atencion a tus instintos y cuida
posible que te encuentres con muchas de ti mismo/a.

oportunidades sociales y conexiones interesantes. Vl rgo

Mantén la mente abierta y busca nuevas formas de

aprender y comunicarte con los demas. Puedes esperar un enfoque en la organizacion y la mejora de tus

habilidades. Este mes es propicio para establecer rutinas
LEO saludables y hacer ajustes en tu vida diaria. Presta atencién a los
Este mes podrias experimentar un impulso de creatividad y detalles y mantén un enfoque préactico en tus metas.

expresion personal. Es un buen momento para destacarte y E .
brillar en tu campo. Presta atencién a como te relacionas SCO rp 1O

con los demas y busca un equilibrio entre tu individualidad '
) ; Este mes puede ser intenso y transformador. Puedes
y el trabajo en equipo. . . '
. enfrentarte a situaciones emocionales profundasy
L| b I'a desafiantes. Aprovecha este tiempo para explorar tu

Mayo puede ser un momento para enfocarte en tus relacionesy  propio poder personal y buscar la sanacién interna.
el equilibrio en tu vida. Busca la armonia en tus conexiones y

dedica tiempo a cultivar la paz interior. Ten en cuenta tus Ca p rl corn |O
) _necesidades y las de los demas.
Sa |ta o puede experimentar un impulso en su carrera y metas

profesionales. Puedes estar motivado para alcanzar el
éxito y lograr tus objetivos a largo plazo. Es un buen
momento para establecer planes concretos y trabajar
duro para materializar tus ambiciones.

Piscis

Mayo puede ser un momento para expandir tus horizontes y
buscar nuevas aventuras. Es posible que te sientas atraido/a
por el aprendizaje, los viajes y la exploracion de diferentes
culturas. Mantén una mente abierta y busca la sabiduria.

Acua ro ] Puedes sentir la necesidad de conectarte contigo mismo a un
Mayo puede ser un mes de expansion y crecimiento nivel mas profundo y explorar tu mundo interior. Es un buen
personal para Acuario. Puedes sentir la necesidad de 1o mento para dedicar tiempo a la meditacion, la introspeccién y

explorar nuevas ideas y perspectivas, y buscar el cuidado personal. Ademas, presta atencién a tus relaciones
experiencias que te enriquezcan intelectualmente. cercanas, ya que pueden brindarte apoyo y comprensién en este

proceso de autodescubrimiento.

Si quieres leer un tema en
particular solo escribenos:
clarasoloveracomunica@gmail.com

En nuestro préoximo boletin se vienen
copuchas, noticias y lo mas relevante
del mes, recuerda... Si el rio suena ...
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